ESPERIENZA
PROFESSIONALE

(2021 - attualmente)

(31/01/2024-08/06/2025)

(01/02/2022-31/01/2024)

(2022-2023)

(2021)

(2017 - 2021)

(01/06/2015-01/10/2016)

(2015)

(09/2012-09/2013)

Curriculum Vitae Chiara Petrocchi

Psicoterapeuta
Libero Professionista

Presso: Progressi— Centro per I'Eta Evolutiva (Tivoli — Villa Adriana)
Specializzata in adolescenti e giovani adulti

Psicologa
Responsabile del progetto “Sportello di Ascolto” presso IC San Vittorino Corcolle
(Roma) Per la scuola secondaria inferiore

Assegnista di ricerca

presso il Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione sul
progetto “/l Counselling psicologico nella promozione della salute e nella prevenzione
del drop-out delle studentesse e degli studenti universitari’

- Progetto Counselling Universitario

- Progetto Servizio di Accoglienza, Supporto e Psicoterapia per Donne vittime di
Violenza

- Progetto “6 come sei” per tematiche riguardanti orientamento sessuale e identita di
genere in studenti e studentesse della Sapienza Universita di Roma

Psicologa
Progetto di sensibilizzazione alla diversita attraverso la LIS nella scuola per l'infanzia “La
libellula” via Bisenti 20a, Roma

Borsista

Collaborazione esterna per la ricerca con Universita di Aosta, Dipartimento di
Scienze Umani e Sociali per il progetto: “Svolgimento di attivita strumentali alla
ricerca relative allinserimento di dati col programma SPSS e all’elaborazione
statistica utilizzando prevalentemente tecniche di regressione e modelli di
moderazione e mediazione”

Psicologa Specializzanda
(2017-2019) Consultorio Familiare ASL Roma B | distretto Supervisore: Dott. L. Luzzatto
- Ricezione, consultazioni, colloqui di valutazione psicodiagnostica, psicoterapie

(2019-2021) Servizio di consulenza sull'orientamento sessuale e identita di genere “6 come sei”
Supervisore: Prof. R. Baiocco

- Psicoterapie, valutazioni psicodiagnostiche, attivita finalizzate alla ricerca

Segreteria Organizzativa e Scientifica

Responsabile della segreteria organizzativa e scientifica del Centro di Terapia Metacognitiva
Interpersonale di Roma e Responsabile dei protocolli di ricerca (CTMI) con Dott. Giancarlo
Dimaggio

Collaboratrice RAVESS

Promotrice per AISM (Associazione Italiana per la Sclerosi Multipla)

Psicologa Tirocinante
Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura (SPDC) P.O. Via Parrozzani, 3 — 00019 Tivoli (RM)
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(02/2010-08/2010)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

(2016-2021)

(novembre 2013 — febbraio 2017)

(10/09/2014)

(ottobre 2010-luglio 2012)
(ottobre 2007 — Novembre 2010)

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Lingua Inglese
Lingua dei Segni Italiana

Competenze Informatiche

Curriculum Vitae Chiara Petrocchi

e  Conduzione di colloqui clinici, somministrazione di test psicodiagnostici, co-conduzione del
gruppo psicoeducazionale, sotto la supervisione del tutor aziendale.

e  Partecipazione al progetto riguardante adolescenza a rischio e il trauma in adolescenza
presso il liceo scientifico Lazzaro Spallanzani (Tivoli) sotto la supervisione del tutor Prof. A.
Sciarretta

Psicologa Tirocinante

Centro di Salute Mentale (CSM) ASL RM G via Fratelli Gualandi, 33/35 00012 - Guidonia (RM)
Supervisore: Dott. A. Panto

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica (SSPC) presso
Dipartimento di Psicologia Clinica e Dinamica, Sapienza

Supervisori: Prof. V. Lingiardi e Prof. R. Baiocco

Dottore di Ricerca in Psicologia Dinamica e Clinica
Dottorato presso Sapienza — Universita di Roma, Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Facolta
di Medicina e Psicologia Via degli Apuli 1, 00185 Roma

Tutor: Prof. G.C. Zavattini Co-Tutor: Prof.ssa P. Velotti

Dottore di Ricerca (Ciclo XXIX)

e Progetto riguardante la disregolazione emotiva in coppie infertili sottoposte a interventi di PMAdi Il e lll
livello

e Progetto riguardante prostituzione minorile e comportamenti sessuali a rischio e altri comportamenti
devianti in adolescenza

e Gestione e formazione di un gruppo composto da 7 tesisti del corso magistrale.

e Lezioni presso il Laboratorio “Psicodinamica delle relazioni di coppia” riguardanti il sistema di codifica
dellAA

Abilitazione Nazionale alla professione di Psicologo (21445)
Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Lazio in data 27/04/2015

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunita (110/110 cum laude)
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (110/110 cum laude)

LUMSA, Corso: Psicologia Clinica e di Comunita, Facolta di Scienze della formazione, Piazza delle
Vaschette, 101 Roma 00193

____________________________________________________|
ltaliano

Produzione Scritta: Buono Parlato: Sufficiente Comprensione: Buono

Certificato Il livello presso ISSR Istituto Statale Sordi Roma (Via Nomentana 54-56)

Conoscenza base HTML

Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office (es. Word, Excel, Power Point, Publisher,
Access)

Buona conoscenza programmi statistici applicati alla ricerca psicologica e sociale (es. SPSS)
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni su Rivista

Proceedings

Curriculum Vitae Chiara Petrocchi

Cerolini S, Zagaria A, Franchini C, Maniaci VG, Fortunato A, Petrocchi C, Speranza AM,
Lombardo C. Psychological Counseling among University Students Worldwide: A
Systematic Review. Eur J Investig Health Psychol Educ. 2023 Sep 14;13(9):1831-1849.
doi: 10.3390/€jihpe13090133. PMID: 37754472; PMCID: PMC10528000.

Speranza AM, Franchini C, Quintigliano M, Andreassi S, Morelli M, Cerolini S, Petrocchi C,
Fortunato A. Psychodynamic university counseling: which factors predict psychological
functioning after intervention? Front Psychol. 2023 May 10;14:1134510. doi:
10.3389/fpsyg.2023.1134510. PMID: 37235097; PMCID: PMC10205979.

Carbone, A., Pistella, J., Gennaro, A., Petrocchi, C., Baiocco, R. (2022). Parental
Experiences of Coming Out: From “Un-doing Family Bonds” to “Family Generativity”
Journal of Homosexuality 70(3):1-23 DOI:10.1080/00918369.2022.2048334

Velotti P., Pace C.S., Petrocchi C. & Zavattini G.C. (2019) Representations of health,
illness and care by Eastern European, South American and Italian nurses: a
qualitative study. Journal of Health Psychology, 17(4):490-499. DOI:
10.1177/1359105311419269

Velotti, P., Garofalo, C., Petrocchi, C., Cavallo F., Popolo, R., & Dimaggio, G.
(2016). Alexithymia, emotion dysregulation, impulsivity and aggression: A multiple
mediation model. Psychiatry Research, 30;237:296-303. doi:
10.1016/j.psychres.2016.01.025.

Petrocchi C., Velotti P. & Zavattini G.C. (2016) Disregolazione e coping nei percorsi di
procreazione medicalmente assistita: un’indagine esplorativa. Giornale Italiano di Psicologia.

Petrocchi C., D’Aguanno M., Velotti P. & Zavattini G.C. (2016) Psicopatologia, Esperienze
Traumatiche e Attaccamento nella Prostituzione Adolescenziale. Maltrattamento e Abuso
allinfanzia, 18 (3): 121-142.

Rosati F., Pistella J., Antoniucci C., Petrocchi C., & Baiocco R. (2022) Non-binary people
living in a binary world: Experiences and expectations in gendered places (04d Abstract in
atti di convegno AIP)

Rosati F., Petrocchi C., Antoniucci C., Marini S. & Coletta V. (2021). Esperienze di vita e
intersezionalita in persone trans con un background migratorio: un approccio qualitativo
(04f Poster AIP).

Petrocchi C. & Velotti P. (2017). Emotion dysregulation and sex-working belief in
adolescence. 24th European Congress of Psychiatry (EPA 2017). Florence (ltaly),
European Psychiatry, in press.

Rogier G., Petrocchi C., D’Aguanno M. & Velotti P. (2017). Self-harm and attachment in
adolescents: what is the role of emotion dysregulation? 24th European Congress of
Psychiatru (EPA2017). Florence (ltaly), European Psychiatry, in press.

Petrocchi C. (2016). Mindfulness and infertility-related stress differences in women and
men. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, suppl 4/2B1: 85
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https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57192959461
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57090960200
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=36091130900
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56819009100
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=23979327100
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85126481514&origin=resultslist&sort=plf-f
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85126481514&origin=resultslist&sort=plf-f
https://www.scopus.com/sourceid/29972?origin=resultslist
http://dx.doi.org/10.1080/00918369.2022.2048334

Presentazioni a Congressi

Curriculum Vitae Chiara Petrocchi

Petrocchi C. 2016). Mindfulness and infertility-related stress differences in women and
men. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, long version poster XVIII AIP National
Congress suppl 4/2B2 : 82-86

Petrocchi C. & Velotti P. (2016). Emotion Dysregulation and mindfulness role in coping
strategies of infertile men and women. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, suppl.
4/2A: 37-38.

Petrocchi, C., D’Aguanno, M., Carafa, R., Velotti, P. (2016). Adolescent Prostitution: which
role play psychopatology? European Psychiatry, Supplement, 33: S442-S442. 1p. DOI:
10.1016/j.eurpsy.2016.01.1279.

Petrocchi, C., Velotti, P., & Zavattini G.C. (2015). INFERTILE COUPLES: Which is the role
of Emotion Regulation and Mindfulness during treatment? The Journal of Sexual Medicine,
12(s6), 400. doi: 10.1111/jsm.12995 (I.F.: 3.151)

Petrocchi, C., (2015). Difficulties in Emotion Regulation and Mindfulness skills in infertile
couples. Mediterranean  Journal of Clinical Psychology, 1:3/2(s1B), doi:
http:/dx.doi.org/10.6092/2282-1619%2F2015.1.1098

Petrocchi, C., Garofalo, C., D’Aguanno, M., & Velotti P., (2015). “At all Cost”: Emotion
Regulation in Infertile Couples. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 1:3/2(s1A), doi:
http://dx.doi.org/10.6092/2282-1619%2F2015.1.1097

Velotti, P., Garofalo, C., Petrocchi, C., Parisi, M., Santini, M.L., & Zavattini, G.C.
(2015). Bell Lysaker Emotion Recognition Test: A contribution for the Italian validation.
European Psychiatry, 30(s1), 819. doi: 10.1016/S0924-9338(15)30640-4

Petrocchi C. (2016). Mindfulness and infertility-related stress differences in women and
men. Poster presentato al XVIII Congresso dell'Associazione Italiana di Psicologia (AIP),
sezione Psicologia Clinica e Dinamica. Roma 16-18 Settembre 2016.

Petrocchi C. & Velotti P. (2016). Emotion Dysregulation and mindfulness role in coping
strategies of infertile men and women. XVIII Congresso dell'Associazione Italiana di
Psicologia (AIP), sezione Psicologia Clinica e Dinamica. Roma 16-18 Settembre 2016.

Petrocchi C. (2015). Le difficolta nella regolazione delle emozioni e le capacita di
mindfulness nelle coppie infertili. Poster presentato al XVII Congresso
dell'Associazione Italiana di Psicologia (AIP), sezione Psicologia Clinica e Dinamica.
Milazzo, 25-27 settembre 2015.

Petrocchi C., Garofalo C., D’Aguanno M. & Velotti P. (2015). A tutti i costi: la
regolazione delle emozioni nelle coppie infertili. Simposio orale al XVII Congresso
dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), sezione Psicologia Clinica e Dinamica,
Milazzo, 26 settembre 2015.

Petrocchi C., Velotti P. & Zavattini G.C. (2015). Infertile Couples: Which is the role of
Emotion Regulation and Mindfulness during treatment? Poster presentato alla 4t
International Consultation of Sexual Medicine (ICSM), Madrid, 19-21 giugno 2015.

Garofalo, C. & Petrocchi, C. (2014). Impulsivita e aggressivita in un campione di
offender: uno studio preliminare. Poster presentato al XVI Congresso
dell'Associazione Italiana di Psicologia (AlP), sezione Psicologia Clinica e Dinamica.
Pisa, 19-21 settembre 2014.

Dimaggio, G., Popolo, R., Petrocchi. C. (2014) Stili di personalita di cluster B e
disregolazione emotiva: uno studio su un campione non clinico. Simposio orale al

© Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Pagina4 /6


http://dx.doi.org/10.6092/2282-1619%2F2015.1.1098
http://dx.doi.org/10.6092/2282-1619%2F2015.1.1097

Riconoscimenti e premi

Corsi di Perfezionamento e
Certificazioni

Curriculum Vitae Chiara Petrocchi

XVI Congresso dell'Associazione ltaliana di Psicologia (AIP), sezione Psicologia
Clinica e Dinamica. Pisa, 19 settembre 2014.

Vincitrice del premio “Miglior Poster” nel XVIII Congresso Nazionale della Sezione di
Psicologia clinica e Dinamica con il contributo “Mindfulness and Infertility-related
Stress differences in women and men” Petrocchi C., 2016. (Roma, 16-18 Settembre
2016).

2024

Master in mental training e psicologia dello sport presso PsyMediSport

2020

Training di addestramento alla codifica della DMRS e DMRS-Q — Defense Mechanisms
Rating Scale (e versione Q sort) presso sapienza Universita di Roma

2016

= 11 giugno 2016: Workshop “Mentalizzazione e Intersoggettivita: Un ponte tra
Psicoanalisi e Psicoterapia Cognitiva” con Prof. Peter Fonagy. (presso Universita
Lumsa di Roma).

= 4-11 aprile 2015: Corso di formazione “Ricercare la ricerca - Progetto di tutoring sulle
attivita di ricerca informativo/documentale”. Sapienza, Universita di Roma, Dipartimento di
Psicologia Dinamica e Clinica (Dott.ssa Susanna Rospo)

2015

= ottobre 2015 — dicembre 2015: Training di addestramento alla pratica di intervento
Mindfulness —protocollo Metacognitive Interpersonal Mindfulness Based Training
(MIMBT)

Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale (CTMI), Roma. Supervisori: Dr. Paolo
Ottavi, Dott.ssa Tiziana Passarella

= 03-05 giugno 2015: Training di addestramento al Psychopathy Checklist — Revised (PCL-
R) Prof. Dave Kosson. Genova, Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze
della formazione.

= 18 gennaio 2015 Reliability testing for the analysis of the Adult Attachment Interview
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17/02/2025

Dati personali

Curriculum Vitae Chiara Petrocchi

» novembre 2014 — maggio 2015: Training di addestramento alla somministrazione e alla
codifica dell'intervista SVAM - Scala di Valutazione della Metacognizione

Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale (CTMI), Roma. Supervisore: Dr.
Giancarlo Dimaggio,

2014

= ottobre-dicembre 2014: Corso di formazione all’utilizzo del programma di analisi
statistiche SPSS. Sapienza, Universita di Roma, Dipartimento di Psicologia Dinamica
e Clinica (Dott.ssa De Simoni

= 25 febbraio-22 Aprile 2014: Training alla pratica di intervento Mindfulness —protocollo
Metacognitive Interpersonal Mindfulness Based Training (MIMBT)

Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale (CTMI), Roma. Conduttori: Dr. Paolo
Ottavi, Dott.ssa Tiziana Passarella

2013

= 11-22 giugno 2013: Training di addestramento alla somministrazione e alla codifica
per la "AAl — Adult Attachment Interview" (Prof. Nino Dazzi, Prof.ssa A. Speranza &
Prof.ssa Deborah Jacobvitz, c.o. Roma Adult Attachment Institute)

= 6 ottobre 2016: Convegno Nazionale organizzato da Societa Italiana di Psicoterapia
Psicoanalitica: “Le forme della violenza” con Prof. Otto Kernberg (Grand Hotel
Capodimonte, Napoli)

2012

= 19-20 ottobre 2012: Training di formazione "MCMI-IIl e MMPI-2 in Psicologia Clinica.
Corso

intensivo di formazione teorico-pratica alla diagnosi psicologica medante I'uso di test"
(Dr.ssa Linda Intreccialagli e Dr. Emanuele Del Castello, presso APC/SPC, Palazzo della
Provincia, Grossetto)

Ai sensi del D. Lgs. 196/03, acconsento al trattamento dei miei dati personali per fini di ricerca e
selezione del personale.

Dott.ssa Chiara Petrocchi
Psicoterapeuta, Psy.D., Ph.D.
Ordine Psicologi del Lazio
n. iscrizione 21445
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